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                           समय का म त्व  

मिुष्य के जीवि में समय का ब ुत  ी म त्वपूणण स्थाि  ै । जो व्यक्क्त समय का सिपुयोग ि ीं करता, व  
जीवि में कभी सफलता प्राप्त ि ीं कर सकता क्योंकक समय का उचचत नियोजि  ी सफलता का प्रथम 
ससद्ांत  ै ।अपिे उदिेश्य की प्राक्प्त  ेतु मिुष्य को य  सुनिक्श्चत करिा चाद ए कक व  समय का सिपुयोग 
करें । ववदयाथी जीवि में तो समय नियोजि और भी आवश्यक  ै क्योंकक ववदयाथी जीवि  ी मिुष्य के भावी 
जीवि का आ्ार  ै । तासलका बिाकर ववसभन्ि कायण को करिे के सलए समय निक्श्चत करें।  र कायण को 
निक्श्चत समय अवच् पर या प ले समाप्त करिे का प्रयास करें ताकक आप बचे  ुए समय में अपिे अन्य 
कायण को पूरा कर सके । म ाि ववदवािों िे भी समय के म त्व को स्वीकार ककया  ै ।जीवि में व ी लोग 
उन्िनत कर पाते  ैं, जो समय के म त्व को समझते  ैं ।अतः  में अपिी कीमती समय को व्यवक्स्थत ढंग से 
उपयोग करिा चाद ए । 


